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,INejhorsi co miZete pro nékoho udélat,

Je udélat to za néj.”

Fijen 2021 —_—




Slovo mistostarosty

Mili spoluobcané,

mame zde podzim a s nim i posledni Ctvrtinu letoSniho
roku. Co nas jesté ¢eka? Z dalezitych udalosti bych zminil volby
do Poslanecké snémovny dne 8. a 9. fijna, VeFejnou schizi
s obCany v patek 26. listopadu a Pfedvanocni jarmark v sobotu
4. prosince.

Také se vam v prvnim tydnu v fijnu dostane do rukou
dotaznik pro aktualizaci Strategického planu obce. Je urcen pro
vSechny obyvatele Bitova starSi 18ti let a jeho vyplnénim nédm
pomuUZete naplanovat Uspésny rozvoj obce do nasledujicich 10
let. Kvyplnéni bude dostupny také na obecnich strankach
www.obecbitov.cz. Tisténé dotazniky mulzZete odevzdat do
nedéle 17. fijna do box{ v obchodé&, hospodé nebo na Obecnim
Uradé. Velice dékujeme za zodpovédné vyplnéni.

A nyni trochu z jiného soudku.
V minulych €islech jsem slibil soutéz
ve trfidéni odpadl. Ne, nebudeme
sbirat papir a Zelezo jako Hujer ze
znameho filmu. Na nasledujici TS
strance naleznete soutézni otazky a “’//‘
po jejich Uspésném vyplnéni se
dostanete do slosovani o praktické tasky slouzici k tfidéni
odpadu. Spravné odpovédi odevzdejte podepsané do 17.10. do
schranky na Obecnim Uuradé nebo je zaSlete na email
mistostarosta@obecbitov.cz.



http://www.obecbitov.cz/
mailto:místostarosta@obecbitov.cz

1) Kde odlozZit rulicku od zachodového papiru?
a) kontejner na papir
b) popelnice na smésny odpad
c) bioodpad

2) Kde vyhodit spalenou klasickou Zarovku?
a) kontejner na sklo
b) popelnice na smésny odpad
c) velkoobjemovy odpad

3) Kde vyhodit rozbité zrcadlo?
a) kontejner na sklo
b) popelnice na smésny odpad
c) velkoobjemovy odpad

4) Co nepatfi do skla?
a) sklinka od horcice
b) lahev s papirovou etiketou
c) keramicky hrnicek / talif

5) Co patfi do stavebniho odpadu?
a) pneumatika
b) cihly / tvarnice
C) pénovy polystyrén

Pfeji hodné Stésti ve vypliovani a budu se tésit na vase
odpovédi.

Ondrej Nikel

————— —— _—_—————
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Poradna Mojra

ZIVOT S PUBERTAKEM

Jizda na horské draze. Presné takhle by se dal popsat Zivot s pubertakem.
Pokud mate pravé vy tu vysadu sdilet domacnost s dospivajicim ditétem, jisté
nam date za pravdu. Nékdy se vas nactilety celé dny sméje, povida si s vami,
vtipkuje, jindy témér nevyjde z pokoje a na jakoukoli snahu o komunikaci
reaguje protoCenim o¢i a hlasitym teatralnim povzdechem. Vyznat se
v pubertacich je narocné, Casto se stava, Ze se v rozhovoru s nimi mijite, obé
strany se citi nepochopeny a hadky na sebe nenechaji dlouho ¢ekat.

Jak zvladnout Zivot s pubertakem bez vrasek? Jak své dospivajici déti
Iépe pochopit a komunikovat s nimi?

Ctyri zlata pravidla Zivota s pubertakem

Komunikace. Komunikace je zakladem vSech vztah(, v€etné téch mezi rodici
a détmi. Budte ke svym dospivajicim otevfeni a upfimni, mluvte s nimi jako se
sobé rovnymi, neshazujte jejich ndzory a postoje, nezlehcujte jejich problémy.

Respekt a tolerance. Vas pubertak uz neni malym ditétem, snazte se ho jako
osobnost respektovat, prijméte fakt, Ze postupné dospiva. DuleZitd je zde
potfeba soukromi, kterou je také tfeba respektovat.

Hranice. Samozfejmé&, vSe ma své hranice a na to obcas dospivajici
zapominaji. Je urcité vhodné mit nastavena jasna pravidla a hranice. Misto
stru¢nych prikaz( a zakaz( zkuste o pravidlech mluvit spolecné, hledejte
kompromisy nebo alespon vzdy vysvétlete, proC je pro vas dané pravidlo
dudlezité.

Zajem. Zajimejte se o to, jak se maji, co je bavi, jaké maji sny. KdyZ s vami
mluvi, skutecné je poslouchejte. Pozor! Dospivajici si nékdy zajem rodicd
vykladaji jako vyzvidani, Ci kontrolovani. Dejte jim najevo, Ze tomu tak neni.
Sdilejte s nimi také své pocity, prani ¢i obavy.

o PhDr. Michaela Miechova
4 Ly PsycholoZka a majitelka poradny Mojra.cz
cZ Y J Y y Vioj

Psyehologicks poradna online




Zasedani zastupitelstva

Zastupitelstvo obce na svém 18. zasedani dne 16. zari 2021
schvalilo:
e Rozpoctoveé opatreni €. 4/2021,
e Uziti znaku obce na informacni tabuli naucné stezky
Udolim Jamniku,
e Podani zadosti o dotaci Podpora malych prodejen na
venkové Obchlidek 2021+ spole¢nosti HRUSKA spol. s r.o.
bere na védomi:
e zpravu o kontrole usneseni z predchazejicich zasedani,
e zpravu o Cinnosti obecniho Uradu,
e stiznost Ing. EliSky Maskové ve v+PCl obtéZzovani hlukem a
vyjadfuje podporu kroklim k eliminaci porucovani no¢niho
klidu v prostorach hristé,

e zakdzku malého rozsahu na stavebni prace s nazvem
Rekonstrukce a modernizace chodniku v Useku Obecni

ddm - zahrddka zddvodu vysoké nabidkové ceny
(4.324.677,27 KC v€etné DPH),
ustanovuje:

e pracovni skupinu pro aktualizaci  strategického
rozvojového dokumentu obce a ukladad skupiné
vypracovat a prezentovat jeho aktualizaci.

Uplné znéni usneseni ze zasedani zastupitelstva obce Bitov
naleznete na internetovych strankach obce www.obecbitov.cz



http://www.obecbitov.cz/

Mobilni hospic

Provazeli nas zivotem.
Budme s nimi, kdyZ ten jejich konci.

~Pani Véra ma 62 let, dvé déti a pét vnoucat. Rada o svou
rodinu pecuje a radost ji déla jeji zahradka. S manZelem si
planovali, Ze v dichodu za¢nou chodit do divadel a vice si uZivat
Zivota. Lékari ji ale pfed pul rokem zjistili rakovinu tlustého
stFeva. Jeji posledni pFani bylo ziistat doma aZ do upiného konce.
A rodina se rozhodla toto prani splnit.” To je jen jeden z mnoha

pribéhq, se kterymi se denné setkavame.

VétSina lidi si preje stravit své posledni chvile doma. Ale jen
malému procentu se to skute¢né podafi. Ddvodem je nedostatek
informaci. Pani V&Fe o mobilnim hospici fekl jeji |ékar. Ne vSichni lékafi
ale tuto mozZnost svym pacientim nabizeji. Rozhodli jsme se tyto

statistiky zménit a jiz 5. rokem pofadame osvétovou kampan.

V letosnim roce se do kampané zapojilo 26 mobilnich hospicu
zcelé Ceské republiky a spole¢né se snaZzime informovat lidi o
sluzbach mobilnich hospicd, které poskytuji profesionalni zdravotni a

psychosocialni sluzby umirajicim a jejich rodinam v domacim prostredi.




Hlavnimi organizatory kampané je Mobilni hospic Ondrasek a Forum

mobilnich hospicd.

v 7 vr

~Kampari pobeZi behem celého zari a vyvrcholi Papucovym dnem ve
Stfedu 6. Fijna 2021. Jedinecnost Papucového dne spocivd v tom, Ze se
kaZzZdy, kdo si ten den nazuje papuce, stava nositelerm myslenky umirani
doma,” popisuje feditelka Mobilniho hospice Ondrasek Bronislava
Husovska. Lidé se tak mohou do kampané zapojit jednoduchou a
veselou formou. Stadi si 6. fijna vzit papuce s sebou, vyfotit sebe i
kolegy z prace a sdilet fotku na socialnich sitich s #papucovyden. Diky
sdileni fotek v papucich nam tak pomahaji informovat své okoli o
domacich

hospicich.

v
Pi dli nas zi 5
Drzme se e ey
v M e
az do konce Pfispéjte na www.umiratdoma.cz.

Dalsi informace o kampani a mobilnich hospicich se dozvite na

www.umiratdoma.cz.

Vezméte si i vy 6. fijna papuce ssebou a podporte domaci

hospicovou péci v Ceské republice.



http://www.umiratdoma.cz/

TZ - Kristalova popelnice

Putovni KFiStalova popelnice se stéhuje z Vimperka do Chocné!

Obyvatelé CR si tFidéni odpad oblibili. Od této aktivity je neodradil ani
pFichod pandemie koronaviru a s tim spojené komplikace. V priméru
tak kazdy obyvatel CR vytFidil v roce 2020 témé&F 67 kilogramu skla,
papiru, plastd, kovl a napojovych kartoni. Kde konkrétné ale tridili lidé
nejlépe? Na to hleda kaZdorocné odpovéd celostatni soutéz obci v tFidéni
odpadii , 0 KFristalovou popelnici”. Ty nejlepsi ocenili zastupci
Autorizované obalové spolecnosti EKO-KOM, a.s., kterd je
vyhlaSovatelem soutéZe, na slavnostnim veceru v Hradci Kralové v ramci
probihajici konference Odpady a obce 2021.

Stejné jako v minulych letech byla i tentokrat soutéz urcena vSem
obcim CR zapojenym v systému EKO-KOM a soutéZilo se ve tfech velikostnich
kategoriich. Do uZsiho vybéru 17. roCniku soutéze O kFistalovou popelnici
postoupilo 66 nejlepsich mést a obci - pét zastupcl z kazdého kraje a hlavni
mésto Praha. Tfi nejlepSi z kazdé kategorie byvaji ocenéni na slavnostnim
ceremonialu v Hradci Kralové. Vyjimkou byl lofisky rocnik, kdy poprvé
propukla pandemie COVID-19. Za nejlépe tfidicimi obcemi se proto loni rozjeli
zastupci EKO-KOMu a ocenéni jim predali osobné v jejich ,domaci” atmosfére
méstskych Uradd. Tentokrat uz se témér vse vratilo do zajetych koleji a jména
nejlepSich byla odtajnéna na slavnostnim vecernim ceremonialu v Hradci
Kralové!

Obec Tvrdkov ovladla kategorii obci do 500 obyvatel. V kategorii obci
od 501 do 5000 obyvatel zvitézil Majetin a na prvni pficku v kategorii nad
5000 obyvatel vystoupalo mésto Chocen. Zastupci vitéznych obci prevzali
kriStalové hranoly s modelem popelnicky. Do vychodoceské Chocné, mésta
rozkladajiciho se na obou brezich feky Tiché Orlice, zamiFilo i ocenéni pro
absolutniho vitéze - velka KriStalova popelnice. A jméno vitézného mésta tak
doplini seznam vitézy, vyryty na této slavné putovni trofeji.

Ma to smysl. TFidte odpad.

e ————==
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Stalo se...

Rybarské soustfedéni déti ve Vesniku

10.-11. 9. 2021 probéhlo 2. rybarské soustifedéni déti, tentokrat
v Bitové ve Vesniku. Béhem akce dorazilo/vystfidalo se asi 8 déti.
Potrénovaly v patek lov drobnych ryb, vyslechly si fadu rad, byly
prezkouSeny z poznavani ryb, zhlédly videoprojekci, veCer se opékaly
Spekacky na ohni. Vice se toho nestihlo, sobota byla hlavné ve znameni
honu na kapra, ale ani vedouci MK neuspél...Skalni jedinci pfespali v
rybarské chaté. Mimo nékolika malych ryb a vodnika za ruku se kapra
nepodarilo ulovit. Ryby prosté skoro jako naschval nebraly, takze
jediny kapr, na kterého si déti sahly, byl ten nas dekorativni metrovy
kus z chaty. Zato ale déti vidély vecer v patek ,Bilou pani” prochazet se
na hrazi lll. rybnika, a to se pocita...:-) Uvidime, zda se nam podafri pristi
rok podobnou akci opakovat. Areadl na to mame, tfeba jen vybereme
lepSi termin a vylepSime formu a obsah akce. A kdyz bude vice déti, je i
VetSi motivace pro organizatory a celé to ma hlavné lepsi Smrnc...

M. Kupka




Memorial Jaroslava MensSika

Tak jako kazdym rokem, tak i letos probéhl v nasem
Mysliveckém spolku Memorial Jaroslava Mensika posledni vikend
Vv srpnu.

Ucast nebyla bohuZel takova, jako roky predeslé, ale i tak
jsme se radi setkali. V sobotu probéhly Lesni zkousky, kterych se
zUcastnilo jen 5 pst v nedéli probihaly Barvarské zkousky, na
kterych bylo psu 6. VSichni psi zkousky sloZili. Vitézem Memorialu
se stal border teriér.

VSem zlcastnénym, ale i navstévniklm, ktefi prisli na nase

myslivecké speciality, jako byl zvéfinovy guldas a zvéfinové
klobasy z divocaka chci podélkovat!

TéSime se na pristi rok.

Vasi myslivci.




Pozvanka

Zajezd do vinného sklepa

Sbhor dobrovolnych hasi¢i v Bitové porada v sobotu
23.fijna 2021 odpoledne zajezd do vinného sklepa v Koblové.

Cena v Castce 950,- K¢ / os. zahrnuje pfipitek, degustaci,
konzumaci, teply a studeny raut a slané pochutiny na stole.

Zajemci at se hlasi u p. Antonina Kupky ( tel. 737 833 205)
do 10.Fijna 2021, V<. sloZeni financni castky.

Podrobnosti o odjezdu autobusu budou zdjemclm v¢as
oznameny.
me se na Vasi ucast.

-
¢
o

Dobrovolni hasici
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Co nas ceka a nemine?

1. a 2. 10. 2021 - Sbér velkoobjemového a stavebniho odpadu
8. a 9. 10. 2021 - Volby do Poslanecké snémovny

26. 11. 2021 - Vefejna schiize s obcany

4.12. 2021 - lll. Pfedvanocni jarmark

Vtip na zavér:
,Co bys udélal, kdybys mél pét brambor rozdélit mezi sest osob?”
pta se ucitel. ,,Prosim, bramborovou kasi.”

Jubilanti:

v v

Némcova Pavla, HrnciF FrantiSek, Slana Olga,
Coufalova Alena, Seidler Pavel a Kannova Anna

PFejeme hodné zdravicka
a Stésticka.

Vice se nam jiZ zde opravdu nevejde, takZe ostatni aZ zase pristé.

PFispévky do dalSiho disla zasilejte na: mistostarosta@obecbitov.cz
nejpozdéji do nedéle 24.10.2021. Dékujeme

Vydala obec Bitov dne 30.9.2021 v nakladu 185 ks. Prispévky nejsou
jazykové ani obsahové upravovany, pouze mohou byt zkraceny.
Za obsah odpovidaji jednotlivi prispivajici.

www.obecbhitov.cz
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